ACADEMY OF INNER SCIENCE

Zertifikat

Patricia Oefelein

hat an den drei Online-Trainingsmodulen am

12.-15. November 2020; 14.-17. Januar 2021; 11.-14. Marz 2021
zur Praxisgruppenleitung teilgenommen.

In insgesamt 69 Lehrstunden hat sich Patricia Oefelein in diesem Rahmen
mit den Grundlagen folgender Inhalte theoretisch sowie praktisch auseinandergesetzt:

o Figene Kompetenzen und Grenzen erkennen

o Transparenz- und Empathie Fahigkeit ausbilden

e Gruppenprozesse und Dynamiken erkennen und begleiten, Intuition trainieren

o Riume 6ffnen und halten, kollektive Intelligenz einbeziehen, hohere Anbindung erforschen

e Meditations- und Wahrnehmungsiibungen praktizieren, Beziige zu integralen Landkarten
herstellen

e Spirituelle Texte lesen und verstehen

Praxisgruppen im Sinne der Academy of Inner Science sind Gruppen, in denen gemeinsam spirituelle
Entwicklung und die Praxis der Transparenten Kommunikation praktiziert wird. Diese Gruppen sind kein
Therapieersatz. Hat die Gruppenleitung bereits eine therapeutische Ausbildung, kann dies eingebunden
werden in die Arbeit der Praxisgruppe. Das Zertifikat berechtigt zur Darstellung der selbst organisierten
und begleiteten Praxisgruppe auf der Webseite der Academy of Inner Science und zur Teilnahme an
gemeinsamen Telefon- und Videokonferenzen. Das Zertifikat hat eine Giiltigkeit von einem Jahr und wird
mit der Teilnahme an den jahrlichen Auffrischungstagen verlangert.

Der /die Teilnehmerln sorgt eigenverantwortlich fiir Supervisionsstunden bei Bedarf.
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